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Renforcement de la santé mentale
communautaire et universitaire au Togo –
L3RSMT
Trois établissements de Lomé, Limoges et Lyon s'associent pour renforcer la santé mentale au
Togo, notamment dans les régions rurales à travers une approche communautaire.

Le projet en bref :
Pays
Togo

Thématique
Santé mentale

Durée
01/07/2025 - 30/11/2026

Montant alloué
120 000 €

Axe 2 : Santé des
populations
Stratégie française en santé
mondiale 2023–2027

Les structures hospitalières

En France
• Centre hospitalier Esquirol Limoges

À l'étranger
• Centre hospitalier universitaire Campus de Lomé (CHU Campus Lomé)

Objectif général :
Contribuer à l’amélioration de la qualité de l’offre de soins de santé mentale au
Togo.
Objectifs spécifiques :
• Amélioration du recours au soins et la prise en charge des patients, notamment
dans plusieurs zones rurales du Togo.
• Mise en place de consultations foraines et d’équipes mobiles de référence.
• Renforcement des connaissances et compétences des professionnels de santé,
notamment sur la détection précoce des troubles mentaux en milieu rural.
• Recherche-action : mise en place du suivi d’une cohorte de patients atteints de
troubles mentaux dès leur diagnostic.
• Mise à disposition de données épidémiologiques pour éclairer le pilotage de la
stratégie nationale en santé mentale du Togo.


