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Renforcement de la santé mentale
communautaire et universitaire au Togo -
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Trois établissements de Lomé, Limoges et Lyon s'associent pour renforcer la santé mentale au
Togo, notamment dans les régions rurales a travers une approche communautaire.

Le projet en bref :

Pays
Togo

Thématique
Santé mentale

Durée
01/07/2025 - 30/11/2026

Montant alloué
120 000 €

Axe 2 : Santé des
populations

Stratégie francgaise en santé
mondiale 2023-2027

Les structures hospitalieres

En France
* Centre hospitalier spécialisé Esquirol Limoges

A I'étranger
 Centre hospitalier universitaire Campus de Lomé (CHU Campus Lomé)

Objectif général :

Contribuer a I'amélioration de la gestion, sécurité et qualité des soins
hospitaliers auprés des populations cibles et des bénéficiaires.

Objectif spécifique :

Améliorer la prise en charge et le suivi des troubles mentaux et des addictions

en renforcant I'offre de soins et en luttant contre la stigmatisation dans la région
des plateaux au Togo.

Résultats attendus :

» Des consultations foraines pilotes et reproductibles en santé mentale sont
disponibles, servent de référence pour d’autres régions et contribuent a
I'intégration de la santé mentale dans les politiques nationales ;

* Les connaissances et compétences des professionnels locaux sont renforcées,
permettant une détection précoce des troubles en santé mentale en milieu rural
(a travers les consultations foraines et les colloques) ;

* Le suivi des patients diagnostiqués est assuré et enrichit la recherche-action en
santé mentale communautaire a travers la mise en place d’une cohorte ;

» Des recommandations issues des données épidémiologiques et des
interventions du projet sont disponibles et éclairent la stratégie nationale en
santé mentale.



